Rasti-Lukko ry

Pelastussuunnitelma

1. SUUNNITELMAN TARKOITUS

Tédmin suunnitelman tarkoitus on ohjata hiihtokilpailujen toteuttamisesta vastaavaa henkildkuntaa,
sekd madrittdd turvallisuuden vastuut velvoitteet ja toimenpiteet.

Tamin tapahtuman toteuttamisesta vastaavat tahot sitoutuvat noudattamaan pelastussuunnitelmaa ja
parantamaan sen avulla kaikkien yhteistd turvallisuutta.

2. TAPAHTUMAN YLEISTIEDOT

2.1 Tapahtuman nimi Satakunnan Junior-ja Seuracup, sekd
Lahitapiola HS-cup

2.2 Tapahtuman ajankohta 18.3.2018 klo 12.00- 15.00

2.3 Tapahtumapaikka Lahdepellon Urheilukeskus,
Kodisjoentie 91, 26100 Rauma

2.4 Kohderyhma Satakunnan piirin hiihtéjét ja heidén
huoltajansa.

2.5 Tapahtuman jérjestdja Rasti- Lukko ry

2.6 Tapahtuman johtaja Kouru Kimmo p. 0401809785

2.7 Tapahtuman kuvaus Cup- hiihtojen osakilpailu

2.8 Arvio henkilomairista Noin 150 hiiht4;jaa, 100 huoltajaa/

valmentajaa/ katsojaa, 30
jarjestelytehtiviin kuuluvaa

2.9 Tapahtuman erityispiirteet Ei erityispiirteitd



3. TAPAHTUMAN VAAROJEN JA RISKIEN SELVITYS JA ARVIOINTI

Nro Riskitekijét

1 Sairauskohtaus

Ennaltachkiisy

Pelastamistoimenpiteet

Soitto 112. Maastossa rata- valvojia.
Maastoevakuointiin ldhtovalmiina

Jérjestdjé ei voi ennaltachkdisté

kilpailukeskuksessa moottorikelkka +

peréreki ja kuljettaja.

Liikenteenohjaus. Pysékdinnin

Liikenne-
onnettomuus

3 Tapaturmat

Hairio-
4 kéyttdytymine
n

5 Ilkivalta

etukéteissuunnittelu ja aktiivinen
valvonta. Tehtdavéadn perehdytetyt
ja kokeneet liikenteenohjaajat.

Jérjestdjien ohjeiden noudattaminen.

1) Kulkureittien suunnittelu ja
merkitseminen. Kaluston huolellinen
kasittely. 2) Ulkotiloissa saa kayttdd vain
sithen tarkoitettuja ehjid sdhkojohtoja.
Kulkuvéyldn poikki vedettivét johdot on
suojattava ajosilloilla tai upotettava.

Jéarjestyksenvalvojien ndkyvyys
(huomioliivit).

Jarjestyksenvalvonta tilaisuuden aikana.

Tarvittaessa ensiapu. Soitto 112.

Lievisti loukkaantuneet
toimitetaan Rauman
aluesairaalaan jérjestdjien tai
omalla kyydilla. Tarvittaessa
soitto 112.

Jarjestyksenvalvojat/ kisan
toimitsijat poistavat tarvittaessa
héiridtekijan paikalta.
Tarvittaessa soitto 112 ja poliisi
paikalle

Yhteys viranomaisiin 112.

E Paleltuminen

7 Tulipalo

Kilpailussa noudatetaan Suomen
Maastohiihdon pakkasrajoja. Tuntia ennen
kilpailun alkua on l&dmpétilan oltava
lampimédmpaa kuin -20 astetta. Alle 16-
vuotiaiden pakkasraja on -17 astetta.
Mahdollisuus ldammittelyyn sisétiloissa.

Potilas sisitiloihin. Tarvittaessa
soitto 112.

Kidsisammuttimet ja vesipisteet
huoltorakennuksessa.

Alkusammutus, tarvittacssa
soitto 112.



4. JARJESTAVA HENKILOSTO JA HEIDAN YHTEYSTIEDOT TILAISUUDEN AIKANA

Tehtidva

Vastuuhenkil6 Puhelin

4.1 Kilpailun johtaja ja turvallisuusvastaava Kouru Kimmo 040 1809785

4.2 Kilpailutoimisto

4.3 Ratamestari

Arponen Tarja 050 5129391

Tiira Pekka 050 0991867

5. TURVALLISUUSJARJESTELYT

Asia

Selvitys jarjestelyistd

5.1 Késisammuttimet ja vesipisteet.

Kisakanslia/ Lahdepellon huoltorakennus

5.2 Kokoontumis-/ evakuointipaikka  Kisakanslia/ Ldhdepellon huoltorakennus

5.3 Poistumistiet tapahtuma- alueelta  P-paikkojen ulosmenotiet

5.4 Sisdinen hélyttiminen

5.5 Pelastustiet

6. MUUTA HUOMIOITAVAA

Kilpailualueella kuulutus. Soitto turvallisuusvastaavalle.

P-paikkojen sisdnajo teiltd esteeton kulku
1ahto-/maalialueelle.

Asia

Selvitys jérjestelyisté

6.1 Pysdkointijarjestelyt

6.2 Suunnitelman ja turvallisuus-
jarjestelmin saattaminen
henkil6ston tietoon

6.3. Vakuutukset

Pysidkointi Lahdepellon pysdkdintialueella. Paikalla
pysdkoinnin ohjaajia. Pysékointi jarjestetdén siten, ettd
hilytysajoneuvojen liikkkuminen ei esty ja pelastustiet pysyvét
vapaina.

Suunnitelma on nahtavilla seuran verkkosivuilla.

Kilpailun jirjestéjélld on kdytettavissdin jarjestdjan
vastuuvakuutus. Kilpailijoilla tulee olla SHL:n kil-
pailusddntdjen mukainen urheiluvakuutus. Jirjestdja ei vastaa
muista kuin jérjestdjan aiheuttamista vahingoista.



7. LIITTYMINEN ALUEEN PELASTUSTOIMEEN

7.1 Pelastuslaitos

(yhteystiedot) Yleinen hatdnumero, 112

7.2 Lahin ladkéaritasoinen

. . Rauman aluesairaala, Steniuksenkatu 2, Rauma
hoitopaikka

7.3 Avun saapumisen kesto ~ Noin 5-15 min

Pelastuslaitos, ambulanssi, poliisi 112 Myrkytystietokeskus 09

7.4 Hatanumerot 471977,09 4711

8. ALLEKIRJOITUKSET
Raumalla 1.3.2018 Kilpailunjohtaja

Kimmo Kouru




HATAILMOITUS

Soittaminen hatanumeroon 1 12

1. SOITA HATAPUHELU ITSE, JOS VOIT

Tarkeda olisi, ettd hatdpuhelun soittaisi hén, jota asia koskee. Hianellda on
sellaisia tietoja, joita paivystdja tarvitsee madritellessdén mitd apua han
paikalle ldhettdad. Vilikdsien kautta tuleva puhelu voi viivastyttdd avun
paikalle tuloa.

2. KERRO, MITA ON TAPAHTUNUT

Hatakeskuspaivystija kysyy sinulta tietoja tapahtuneesta.

3. KERRO TARKKA OSOITE TAI PAIKKA JA KUNTA

”Kodisjoentie 91, Lahdepellon urheilukeskus, Rauma ”

4. VASTAA SINULLE ESITETTYIHIN KYSYMYKSIIN

Paivystdjan esittimilla kysymyksilla on tarkoituksensa. Kysymykset eivit
vitvastytd avun halyttdmista. Kiireellisessa tapauksessa pdivystdjd halyttaa
jo puhelun aikana auttamaan tulevat viranomaiset ja yhteistyokumppanit,
sekd antaa naille lisdtietoja tapahtuneesta.

5. TOIMI ANNETTUJEN OHJEIDEN MUKAISESTI

Péivystdja on koulutettu antamaan ohjeita eri tilanteisiin. On tirkedd
noudattaa annettuja ohjeita. Oikein suoritetuilla ensitoimenpiteilld on usein
merkitysta tilanteen lopputuloksen kannalta.

6. LOPETA PUHELU VASTA SAATUASI SIIHEN LUVAN

Liian aikainen puhelun pédattdminen voi hidastaa auttajien paikalle
saapumista. Saatuasi luvan puhelun paattimiseen, sulje puhelin. Pida linja
vapaana. Paivystdja tai kohteeseen saapuva auttaja voi tarvita lisitietoja
tapahtuneesta. Opasta auttajat paikalle.



TOIMINTA ONNETTOMUUDESSA

1. SELVITA MITA ON TAPAHTUNUT

- mikali paikalla on muita henkil6itd, jaa heille seuraavat tehtivit.
2. RAJOITA ONNETTOMUUDEN LEVIAMINEN

3. TARKISTA POTILAAN TILA JA ANNA ENSIAPUA

- Tarkista onko potilas herétettavissd puhuttelemalla tai
ravistelemalla. - Tarkista hengittadko - Mita vammoja?

- Tyrehdyta verenvuoto puristamalla vuotokohtaa - Huolehdi, etta
hengitystiet pysyvit auki - Huolehdi, ettd potilas pysyy lampiméana
4. TEE HATAILMOITUS - Soita hitinumeroon 1 12, kun olet
selvittdnyt tilanteen ja

potilaan tilan.

5. ESTA LISAVAMMOJEN SYNTYMINEN

- Jos havaitset potilaan tilassa muutoksia ennen sairaankuljettajien
saapumista, soita uudelleen numeroon 112.

6. HUOLEHDI SAIRAANKULJETUKSEN OPASTUK- SESTA
- Jarjestd opastus ja esteeton kulku potilaan luokse.

7. KERRO pelastushenkilostolle, mitd on tapahtunut ja miti on
tehty.

TOIMINTA TULIPALOSSA

1. PELASTA ensin loukkaantuneet ja vaarassa olevat.

2. ILMOITA sitten palosta hatékeskukseen, nro 112.
3. SAMMUTA palo tai rajoita se sulkemalla muihin

tiloihin johtavat aukot ja ovet.
4. OPASTA pelastusyksikot paikalle



