Rasti-Lukko ry

Pelastussuunnitelma

1. SUUNNITELMAN TARKOITUS

Taman suunnitelman tarkoitus on ohjata hiihtokilpailujen toteuttamisesta
vastaavaa henkilokuntaa, seka maarittaa turvallisuuden vastuut, velvoitteet ja
toimenpiteet.

Taman tapahtuman toteuttamisesta vastaavat tahot sitoutuvat noudattamaan
pelastussuunnitelmaa ja parantamaan sen avulla kaikkien yhteista
turvallisuutta.

2. TAPAHTUMAN YLEISTIEDOT

2.1 Tapahtuman nimi Satakunnan ja Varsinais-Suomen piirien
mestaruushiihdot/ Rise Race Tour 3/6
osakilpailu

2.2 Tapahtuman ajankohta 9.2.2020 klo 11.00- 15.00

2.3 Tapahtumapaikka Vakka-Suomen kuntoputki Oy/

hithtoputki os.
Liljalaaksonkatu 27, 23500

Uusikaupunki

2.4 Kohderyhma Satakunnan ja Varsinais-Suomen piirin
hiihtéjét ja heiddn huoltajansa.

2.5 Tapahtuman jarjestdja Rasti- Lukko ry

2.6 Tapahtuman johtaja Tiira Pekka p. 0500 991867

2.7 Tapahtuman kuvaus Hiihtokilpailu. Sarjat 6-60v.

2.8 Arvio henkiloméarista Noin 250 hiihtd;aa, 150 huoltajaa/

valmentajaa/ katsojaa, 30
jarjestelytehtdviin kuuluvaa

2.9 Tapahtuman erityispiirteet E1 erityispiirteita



3. TAPAHTUMAN VAAROJEN JA RISKIEN SELVITYS JA ARVIOINTI

Nro Riskitekijat

Ennaltaehkaisy

Pelastamistoimenpiteet

1 Sairauskohtaus

T Liikkenne-

onnettomuus

3 Tapaturmat

Hairio-
4 kayttaytymine
n

é lIkivalta

Jarjestaja ei voi
ennaltaehkaista

Soitto 112. Hiihtoputkessa rata-
valvojia. Loukkaantunut haetaan

tarvittaessa ahkiolla pois ladulta.

Liikenteenohjaus. Pysakoinnin
etukateissuunnittelu ja

aktiivinen valvonta. Tehtavaan
perehdytetyt ja kokeneet
likenteenohjaajat. Jarjestajien
ohjeiden noudattaminen.

6 Paleltuminen

Yleinen varovaisuus ladulla, seka
tapahtuma tiloissa.

Jarjestyksenvalvojien nakyvyys
(huomioliivit).

Jarjestyksenvalvonta tilaisuuden aikana.

Tapahtumassa kameravalvonta.

Tarvittaessa ensiapu. Soitto 112.

Lievasti loukkaantuneet
toimitetaan Uudenkaupungin
terveyskeskukseen.
jarjestajien tai omalla kyydilla.
Tarvittaessa soitto 112.

Jarjestyksenvalvojat poistavat
tarvittaessa hairidtekijan
paikalta. Tarvittaessa soitto
112.

Yhteys viranomaisiin 112.

7 Tulipalo

Kilpailu putkessa ja lammittelyn
mahdollisuus sisatiloissa.

Kasisammuttimet ja vesipisteet
Vahterusringin pelastussuunnitelman
mukaisesti.

Potilas sisatiloihin.
Tarvittaessa soitto 112.

Alkusammutus, tarvittaessa
soitto 112.



4. JARJESTAVA HENKILOSTO JA HEIDAN YHTEYSTIEDOT TILAISUUDEN AIKANA
5. TURVALLISUUSJARJESTELYT

Tehtava Vastuuhenkild Puhelin

4.1 Kilpailun johtaja ja turvallisuusvastaava Tiira Pekka 0500 991867
4.2 Kilpailutoimisto Arponen Tarja 050 5129391
4.3 Ratamestari Ruusunen Jani 050 4089061
Asia Selvitys jarjestelyista

Kisakanslia/ Vahterusringin pelastussuunnitelman

5.1 Kasisammuttimet ja vesipisteet. ) )
mukaisesti

5.2 Kokoontumis-/ evakuointipaikka Pihalla oleva Vesitorni

5.3 Poistumistiet tapahtuma-

P-paikkojen ulosmenotiet
alueelta

Kilpailualueella kuulutus. Soitto

5.4 Sisainen halyttaminen .
turvallisuusvastaavalle.

P-paikkojen sisdanajo teilta esteetdon kulku

5.5 Pelastustiet Vahterusringin ulkoovelle.

6. MUUTA HUOMIOITAVAA

Asia Selvitys jarjestelyista

Pysakointi Vahterusringin pysakointi alue, seka viereisen
Novida- koulutuskeskuksen kentta. Paikalla pysakoinnin

6.1 Pysakaintijarjestelyt ohjaajia. Pysakointi jarjestetaan siten, etta
halytysajoneuvojen liikkkuminen ei esty ja pelastustiet
pysyvat vapaina.

6.2 Suunnitelman ja

turvallisuus- jarjestelman Suunnitelma on nahtavilla seuran verkkosivuilla ja
saattaminen henkil0ston kilpailukeskuksen ilmoitustaululla sisalla ja ulkona.
tietoon

6.3. Vakuutukset Kilpailun jarjestajalla on kaytettavissaan jarjestajan

vastuuvakuutus. Kilpailijoilla tulee olla SHL:n kil-
pailusaantdjen mukainen urheiluvakuutus. Jarjestaja ei



vastaa muista kuin jarjestajan aiheuttamista vahingoista.

7. LITTYMINEN ALUEEN PELASTUSTOIMEEN

7.1 Pelastuslaitos

(yhteystiedot) Yleinen hatanumero, 112

7.2 Lahin ladkaritasoinen  Uudenkaupungin terveyskeskus, Terveystie 2, 23500
hoitopaikka Uusikaupunki

7.3 Avun saapumisen

kesto Noin 5 min

Pelastuslaitos, ambulanssi, poliisi 112 Myrkytystietokeskus

7.4 Hatanumerot 09 471977, 09 4711

8. ALLEKIRJOITUKSET

Raumalla 1.2.2020 Kilpailunjohtaja
= Pekka Tiira




HATAILMOITUS

Soittaminen hatanumeroon 1712:

1. SOITA HATAPUHELU ITSE, JOS VOIT

Tarkeaa olisi, etta hatapuhelun soittaisi han, jota asia koskee.
Hanella on sellaisia tietoja, joita paivystaja tarvitsee maaritellessaan
mita apua han paikalle Iahettaa. Valikasien kautta tuleva puhelu voi
viivastyttaa avun paikalle tuloa.

2. KERRO, MITA ON TAPAHTUNUT
Hatakeskuspaivystaja kysyy sinulta tietoja tapahtuneesta.
3. KERRO TARKKA OSOITE TAI PAIKKA JA KUNTA

"Liljanlaaksonkatu 27, Vakka-Suomen kuntoputki Oy, Hiihtoputki,
Uusikaupunki ”

4. VASTAA SINULLE ESITETTYIHIN KYSYMYKSIIN

Paivystajan esittamilla kysymyksilla on tarkoituksensa. Kysymykset
eivat viivastyta avun halyttamista. Kiireellisessa tapauksessa
paivystaja halyttaa jo puhelun aikana auttamaan tulevat
viranomaiset ja yhteistyOkumppanit, seka antaa naille lisatietoja
tapahtuneesta.

5. TOIMI ANNETTUJEN OHJEIDEN MUKAISESTI

Paivystaja on koulutettu antamaan ohjeita eri tilanteisiin. On tarkeaa
noudattaa annettuja ohjeita. Oikein suoritetuilla ensitoimenpiteilla
on usein merkitysta tilanteen lopputuloksen kannalta.

6. LOPETA PUHELU VASTA SAATUASI SIIHEN LUVAN

Liian aikainen puhelun paattaminen voi hidastaa auttajien paikalle
saapumista. Saatuasi luvan puhelun paattamiseen, sulje puhelin.
Pida linja vapaana. Paivystaja tai kohteeseen saapuva auttaja voi
tarvita lisatietoja tapahtuneesta. Opasta auttajat paikalle.



TOIMINTA ONNETTOMUUDESSA
1. SELVITA MITA ON TAPAHTUNUT

- mikali paikalla on muita henkil6ita, jaa heille seuraavat
tehtavat.

2. RAJOITA ONNETTOMUUDEN LEVIAMINEN

3. TARKISTA POTILAAN TILA JA ANNA ENSIAPUA

- Tarkista onko potilas heratettavissa puhuttelemalla tai
ravistelemalla. - Tarkista hengittaako - Mita vammoja?

- Tyrehdyta verenvuoto puristamalla vuotokohtaa -
Huolehdi, etta hengitystiet pysyvat auki - Huolehdi, etta
potilas pysyy lampimana

4. TEE HATAILMOITUS - Soita hatanumeroon 112, kun
olet selvittanyt tilanteen ja

potilaan tilan.

5. ESTA LISAVAMMOJEN SYNTYMINEN

- Jos havaitset potilaan tilassa muutoksia ennen
sairaankuljettajien saapumista, soita uudelleen numeroon
112.

6. HUOLEHDI SAIRAANKULJETUKSEN OPASTUK-
SESTA - Jarjesta opastus ja esteetdn kulku potilaan luokse.

7. KERRO pelastushenkildstolle, mita on tapahtunut ja mita
on tehty.



TOIMINTA TULIPALOSSA

1. PELASTA ensin loukkaantuneet ja vaarassa olevat.

2. ILMOITA sitten palosta hatakeskukseen, nro 112.
3. SAMMUTA palo tai rajoita se sulkemalla muihin

tiloihin johtavat aukot ja ovet.
4. OPASTA pelastusyksikot paikalle



