Avoin Satakunnan ja Varsinais- Suomen AM-y6 4.9.2020
Kaljasjarven rantasaunalla, Kodisjoella

Kilpailuohje
Saannot:
Kilpailuissa noudatetaan SSL:n suunnistuksen lajisdantoja seka naita jarjestdjan ohjeita.
Toimihenkil6t:
Kilpailunjohtaja: Mika Silander
Kilpailun valvoja: Jari Holmberg (Ulvilan Ura)
Ratamestari: Janne Uusi-Pietila
Tulospalvelu: Teemu Salonen
Ladhto: Mikael Kauppi

Tuomarineuvosto: Puheenjohtaja: Jussi Elo Laly
Kilpailukeskuksen osoite:

Kaljasjarventie 135, 27310 Rauma

Opastus:

Kodisjoelta, tien 2052 ja lhodentien risteyksesta(rastilippu), josta ajoaika n.5 min. Paikoitus
kilpailukeskuksessa. Opastus ja paikoituksen ohjaajat paikalla klo 19:30 alkaen.

Pysakointi:

Paikoitus kilpailukeskuksessa ja sen laheisyydessa. Paikoituksesta matkaa kilpailukeskukseen max.
n. 800 m. Paikoitusmaksu 5,00€/autokunta sis. saunamaksun. Varaa tasaraha mukaan. Vain
kateinen kelpaa

Maasto:

Alueella on hoidettua vanhaa metsaa. Tiheikkdja ja hakkuita on erittdin vahan. Kulkukelpoisuus on
erittdin hyva. Maaston lansiosassa on avokallioalue.

Yosuunnistukselle antaa tukea alueella oleva uraverkosto, mutta suunnistukselle antavat omat
haasteensa pienet korkeuserot ja kangasmaastossa saavutettava juoksunopeus.

Alue on kartoitettu vasta vuonna 2019, mutta monella saattaa silti olla kokemusta maastosta.
Kodisjoen Kaikun juhannuksena jarjestama Kaljasjarven yojuoksun reitti nimittdin kulkee maaston
halki.



Kartta:

Tulostekartta muovisuojuksessa, kartoitus Pekka Rapeli 8/2020. Mittakaava 1:10 000 ja
1:7 500. Kartan koko A4. Kilpailukartta on nahtavilla 1ahdoissa.

Info:

Infossa Emit-korttien vuokraus ja Emit muutokset. Mallirasti on infon ldheisyydessa
Leimausjarjestelma:

Kaikissa sarjoissa kdytetaan Emit-leimausta. Kortin toimivuuden voit tarkastaa infon luona,
mallirastissa olevalla leimasimella. Emit-korttien muutokset on tehtdava ennen 1aht6a infoon.
Vuokrakortit noudetaan ja maksetaan infoon. Kortin vuokra on 5 euroa. Palauttamatta jaaneesta
kortista peritdaan 80 euroa. Emit-tarkastuslipukkeet saa esilahdosta.

Rastimaddritteet:

Rastinmaaritteet on painettu karttaan. Irrallisia rastiméaaritteita ei ole tarjolla.
Kilpailunumerot:

Kilpailunumeroita ei kdyteta

Sarjat, matkat, rastien lukumaarat, mittakaava, kartan koko:

Sarja|Matka | Rastien maara | Mittakaava | Kartan koko
D14 |2,5 km 8 1:10 000 A4
D16 |3,7 km 11 1:10 000 A4
D18 |4,1 km 10 1:10 000 A4
D20 (4,8 km 12 1:10 000 A4
D21 |6,3 km 13 1:10 000 A4
D35 |6,3 km 13 1:10 000 A4
D40 (4,8 km 12 1:10 000 A4
D45 (4,8 km 12 1:10 000 A4
D50 4,1 km 10 1:10 000 A4
D55 4,1 km 10 1:10 000 A4
D60 (3,7 km 11 1:7 500 A4
D65 |2,6 km 8 1:7 500 A4
D70 |2,6 km 8 1:7 500 A4




Sarja|Matka | Rastien maara | Mittakaava | Kartan koko
H14 (2,5 km 8 1:10 000 A4
H16 |3,7 km 11 1:10 000 A4
H18 (4,8 km 12 1:10 000 A4
H20 |6,3 km 13 1:10 000 A4
H21 |7,0 km 13 1:10 000 A4
H35 |7,0 km 13 1:10 000 A4
H40 |6,3 km 13 1:10 000 A4
H45 6,3 km 13 1:10 000 A4
H50 4,8 km 12 1:10 000 A4
H55 4,8 km 12 1:10 000 A4
H60 (4,1 km 10 1:10 000 A4
H65 (4,1 km 10 1:10 000 A4
H70 |3,7 km 11 1:7 500 A4
H75 |2,6 km 8 1:7 500 A4
H80 (2,6 km 8 1:7 500 A4

Lahto:

Ensimmainen 1dht6 on klo 21:30. Viitoitus (valkoinen muovinauha) 1dht66n alkaa infosta. Matkaa
|aht6on on 900m

Toiminta lahdossa :

Rastit:

Nelja minuuttia ennen l1ahtoa kilpailija kutsutaan lahtdkarsinaan.

Kolme minuuttia ennen [ahtéa Emit-kortti nollataan.

Kaksi minuuttia ennen Idhtda kisakartta on nahtavilla.

Minuutti ennen 1ahtda kilpailija siirtyy oman karttaamparinsa viereen.

Minuutti ennen l13ht6a H/D14 sarjan kilpailija siirtyy oman karttadmparinsa viereen ja
saa ottaa kartan kdteensa

Lahtohetkella kilpailija ottaa kartan ja aloittaa suunnistuksen K-pisteen kautta. K-pisteelle
on matkaa 80 metria.

Lahté6n myohadssa saapuvat ilmoittautuvat [ahtoalueella toimihenkilélle.

Rastilippu, Emit-leimasin ja heijastava lieri6 rastipisteessa.



Maali:

Kaikilla sarjoilla on sama maali. Viimeiselta rastilta kaikille yhteinen viitoitus maaliin, jota on
seurattava. Kilpailijan loppuaika maaraytyy maalileimauksesta. Maalileimauksen jalkeen kilpailija
siirtyy opastettua reittia leimantarkistukseen. Muista turvaetdisyydet, kun jonotat
leimantarkastukseen. Maalissa ei ole tarjolla juomaa. Maali suljetaan lauantaina 5.9. klo 0.30.

Kilpailukarttoja ei kerata pois — muista Suunnistusliiton eettiset ohjeet. Epaselvyydet kasitellaan
valittomasti itkumuurilla.

Kielletyt alueet:

Kielletyt alueet on merkitty karttaan kielletyn alueen merkinnalla.

Keskeyttdneet:

Keskeyttaneet kilpailijat tulevat normaalisti maaliin ja ilmoittavat keskeytyksesta maalin
toimitsijoille.

Tulokset ja valiajat:

Online-tulokset ovat nahtavilla kilpailusivuilla 1dhes reaaliaikaisesti. Lopputulokset ja valiajat
julkaistaan kilpailusivuilla kilpailun jdlkeen. Kilpailukeskuksessa ei ole tulostaulua eika
valiaikatulosteita ole saatavissa.

Palkinnot:

Kaikissa sarjoissa palkitaan kolme parasta AM-mitalilla. Satakunnan AM-mitalit jaetaan heti
sarjojen ratkettua, infosta. Varsinais-Suomen AM-mitalit ovat noudettavissa 20.9.2020 SM-
viestien yhteydessd, seuroittain, infosta kisapaivan aikana.

Ensiapu:

Kilpailukeskuksessa on ensiapupiste maalin laheisyydessa(saunarakennuksessa).
WCc:

W(C on vain kilpailukeskuksessa, ei lahtopaikalla.

Pukeutuminen ja pesu:

Pukeutuminen ulkotiloissa. Parkkimaksulla (5,00 €/autokunta) kaytettavissa sauna ja pesutilat
seka pukuhuone. Naisilla saunan pukutilat kdytettavissa, miehilla pukutilat saunarakennuksen
ulkopuolella. Uintimahdollisuus kilpailukeskuksessa

Puffetti:

Kilpailukeskuksessa puffetti josta voi ostaa kahvia, makeaa, makkaraa yms herkkuja. Vain kateinen
raha maksuvalineena.



Koronaohjeet:

Al3 saavu kilpailupaikalle flunssaoireisena.

Kayta kimppakyytid, jos se on turvallista.

Kisa-alueelle ei saa saapua kilpailuun osallistumattomia, pois lukien mahdolliset alle 14-
vuotiaiden huoltajat.

Pyri viettamaan kisapaikalla mahdollisimman lyhyt aika.

Huolehdi turvavileista.

Pida huoli huolellisesta kdsihygieniasta jarjestdjien ohjeiden mukaan ennen maastoon l3hto3,
maastosta palaamisen jalkeen sekd wc-kdyntien yhteydessa.

Pyri myos suorituksen aikana valttamaan kasvojen koskettamista.

Kisatilanteesta huolimatta ei tonimisia tai ruuhkia rasteilla.

Pyri leimaamaan koskematta leimasimeen, ja leimattuasi siirry valittomasti pois rastirakenteen
luota.

Jarjestajan toimenpiteita kilpailijoiden suojaamiseksi:

Kasiendesinfiointipaikat ennen lahtéa ja maaliin saavuttua.
Nollaleimasimien ja maalileimasimien sdanndllinen desinfiointi kisan aikana.
Viljyys ldhtopaikalla ja maalialueella.

Nautinnollista yosuunnistusta!



