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1. Ratavaihtoehdot

Ratavaihtoehtoja on kolme:
A) pitkd noin 6,5 km

B) keskipitka 4,5 km

C) lyhyt noin 3 km

D) mini noin 2 km

2. Mallikartat

Kartan myyntipisteessd ovat nahtéavilla mallikartat kaikista radoista. Karttoihin on
tulostettu radat ja rastimaaritteet.

3. Puuttuvat radat ja rastimaaritteet

Mikali valmiit kartat loppuvat, radat on piirrettava mallikartoista ja samalla
kopioitava rastiméaaritteet.

4. Maksut

Osanottomaksu 6 €, alle 16-vuotiaat ilmaiseksi, Rasti-Lukon alle 21-vuotiaat
jasenet ilmaiseksi.
Emit — kortin lainaus 1 €.

Osanottomaksua vastaan saat kartan.

Osanottomaksun voit suorittaa:

- maksamalla 6 € toimitsijalle

- Smartum-liikunta ja -kulttuuriseteli, Virike-seteli, Tyky-Kuntoseteli, SporttiPassi,
ePassi, Edenred-mobiilimaksu

- luovuttamalla maksulipukkeen toimitsijalle

5. Maksulipukkeet

Toimitsijalta voit ostaa maksulipukkeita, joilla voit maksaa osanoton.
Tédyden maksun nippu maksaa 25 € (5 lippua). Satakunnan suunnistuksen
lipukkeet ovat kayttokelpoisia lipukkeissa mainituissa seurojen kunto-
suunnistustapahtumissa.

Seuran omat lipukkeet ovat kayttokelpoisia vain Lansi-Suomi -rasteilla.
6. Leimaus rasteilla

Rasteilla leimataan EMIT -leimasimilla. Kartanmyyntipisteesta voit tarvittaessa
lainata Emit-kortin.

7. Lahto

IImoittaudu ensin tietokoneelle metsaan lahtevaksi. L&htd on jonkin matkan
paassa tapahtumakeskuksesta, jossa suoritetaan 0-leimaus (nelja valon valahdysta
leimasimella) sopivana ajankohtana ja sen jalkeen lahdetdan metsaan.
Suunnistusliitto suosittelee, ettei koiria oteta mukaan maastoon kuntosuunnistus-
tapahtumissa.
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8. Kielletyt alueet

Muista, etta pellot ja pihat tai muut karttaan merkityt Kielletyt alueet ovat
ehdottomasti kiellettyja alueita, joille ei saa menné!

9. Maali

Leimaa maalissa maalileimaus ja mene rauhassa leimaamaan tulospalveluun, jossa
suorituksesi kirjataan. Muista AINA tehda loppuleimaus tulospalvelussa!
Toimitsijat voivat siten varmistua siita, etta olet tullut pois metsasta.

Mikali sinulla on laina EMIT —kortti, luovuta se maalin toimitsijalle.

Tulokset rastivaliaikoineen naet Rasti-Lukon kotisivuilta, www.rastilukko.fi
yleensd jo samana iltana.

10. Keskeyttaminen

Mikali joudut keskeyttamaan, ilmoittaudu ehdottomasti maalissa, jotta et
aiheuttaisi turhaa etsintaa!

11. Tulokset

Tulokset julkaistaan Lansi-Suomi -lehdessa seka kotisivulla www.rastilukko.fi.

12. Seuraavat tapahtumat

Ajo-ohjeet seuraaviin tapahtumiin I0ydét Lansi-Suomen urheiluseurat — palstalta
tiistaisin seka kotisivulta www.rastilukko.fi.

13. Yhteyshenkilot

Janne Uusi-Pietila 044 554 5205
Liisi Hentonen 050 547 5485

14. Rasti-Lukon jasenyys

Rasti-Lukon jasenyyteen siséltyy:
- Rasti-Lukko maksaa osallistumisesi tietyin rajoituksin seuran ulkopuolisiin
suunnistus- ja hiihtokilpailuihin (katso tarkemmin RaLu:n nettisivuilta)

Rasti-Lukon jasenmaksu vuodessa on 20 € ja alle 15-vuotiailta 10 €.
Jaseneksi voit liittya tayttdmalla lomake Rasti-Lukon Kkotisivulla
www.rastilukko.fi tai suoraan Nina Marttiselle ninam.rauma@gmail.com tai
puh. 044 024 2468.
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