
 

 

Rasti-Lukon kevätkansalliset 5.5.2024 

Lähdepelto, Rauma 

 

Kilpailuohjeet 

Kilpailusäännöt  

Kilpailussa noudatetaan SSL:n lajisääntöjä ja näitä järjestäjän ohjeita. 

Päätoimihenkilöt  
 

Kilpailunjohtaja  Tommi Nyman     050 3607823 
Valvoja  Timo Penttilä, VaRa 
Tulospalvelu  Teemu Salonen 
Ratamestari Janne Kallioniemi 
Info Petri Pulli 
  
  
  

Tuomarineuvosto 
 
Ilmoitetaan ilmoitustaululla ennen kilpailua 

Kilpailukeskus 
 

Kilpailukeskuksena toimii Lähdepellon urheilukeskus osoitteessa Kodisjoentie 91, 26660 Rauma 

Kartta ja rastimääritteet 

Tulostekartta (Grano) 5/2024. Käyräväli 2,5 m, mittakaava 1:10 000, paitsi 14-sarjoissa ja 
nuoremmissa sekä H/D50 ja vanhemmilla mittakaava 1:7500. Kartoitus Timo Nurmi. Kartat on 
muovikotelossa. Kartan koko A4 tai A5 sarjasta riippuen. 

Alueen aikaisempi suunnistuskartta on nähtävillä kilpailun nettisivuilla. 

Muovisuojassa olevan kartan saa lähtöhetkellä, paitsi H/D 14 ja näitä nuoremmissa sarjoissa, 
joiden lähtöjärjestelyt selviävät lasten ratojen lähtöohjeista.  

Erilliset rastimääritteet ja Emit-tarkastuslipukkeet ovat lähdön läheisyydessä. Rastimääritteiden 
suojia tai kiinnitystarvikkeita ei ole. Rastimääritteet on lisäksi tulostettu karttoihin. 

10, 12, 13 ja 14-sarjoissa rastimääritteet on tulostettu ainoastaan karttaan, ei irtomääritteitä. 



 

 

Leimaus 

Kaikissa sarjoissa on käytössä Emit-leimausjärjestelmä. 

Kielletyt alueet 

Erikseen kielletyksi merkatut alueet ja pihamaat.  

Info-piste 

Kilpailukeskuksen Info-piste hoitaa ilmoittautumisten epäselvyydet, Emit-korttiasiat ja kilpailun 
jälkeen palkintojen jaon. 

Emit-kortin vuokravarauksen tehneet saavat kortin infosta. Epäkuntoisen Emit-kortin tilalle on 
infosta vuokrattavissa rajoitetusti uusia. Vuokra on 5 € / kortti. Kadotetusta kortista peritään 50 €. 

Huom! Vuokratut Emit-kortit palautetaan infoon. 

Opaspaalu ja Emit-testaus 

Opaspaalu sijaitsee kilpailukeskuksessa. Tarkista Emit-korttisi toimivuus opaspaalun vieressä 
olevalla 0-leimasimella.  

Lähtöluettelo 

Lähtöluettelo on nähtävissä kilpailukeskuksessa, lähdön läheisyydessä sekä internetissä. 

Tarkista, että Emit-korttisi numero on sama kuin lähtöluettelossa. Korjaukset infossa. 

Lähtö 

Kaikki sarjat käyttävät kilpailunumeroita ja ne on noudettavissa kilpailukeskuksesta. Kilpailijoiden 
on varattava omat hakaneulat numerolle. Kilpailunumerot kerätään maalissa pois. 

Emit-numeroita ei tarkisteta kuin lasten lähdössä, joten tuntemattomalla kortilla juoksevat kilpailijat 
voidaan hylätä SSL:n kilpailusääntöjen mukaisesti. 

Lähdöissä ei ole WC:tä. Käyttäkää kilpailukeskuksen WC-tiloja ennen lähtöön siirtymistä.  

Ei varustekuljetusta.  

Lähtöön 1 kutsutaan 4 min ennen, Emit-kortin nollaus suoritetaan lähtökarsinassa 3 min ennen ja 
mallikartta on nähtävillä 2 min ennen lähtöä. 1 min ennen lähtöä kilpailija siirtyy oman karttansa 
viereen. Kartoilta johtaa viitoitus K-pisteelle (60 m). Lähtö suljetaan 15 min viimeisen lähtijän 
jälkeen. 

 

 



 

 

 

Lähdössä 2 (lasten sarjat) on vapaat lähtöajat. Lähtö on avoinna klo 11-12.30. Mahdollisista 
poisjäämisistä pyydetään ystävällisesti ilmoittamaan tekstiviestillä kilpailun johtajalle, niin 
ei lähtöhenkilökunnan tarvitse turhaan odotella, kiitos.  

Rasti-Lukon Kevätkansalliset on Suunnistusliiton erillisluvan saanut kokeilutapahtuma, jossa ei ole 
mukana lasten rastireittisarjaa (H/D10RR). Tässä tapahtumassa järjestetään 10-vuotiaiden ja 
nuorempien lasten sarja ainoastaan suorana suunnistuksena. Erillisluvan saanut tapahtuma on 
osoittanut, että tapahtuman maasto ja ratamestarityö mahdollistavat turvallisen ja taitotasoltaan 
SSL:n ohjeistuksen mukaisen H/D10 -radan. 

Keräämme palautetta! 
Seura ja Suunnistusliitto keräävät palautetta oheisella lomakkeelle. Lomakkeen voi täyttää 
tapahtumaan osallistuneen tai osallistumatta jääneen suunnistajan huoltaja tai muu henkilö, esim. 
seuraohjaaja. 
Palautelomake: https://link.webropolsurveys.com/S/157D87D62022FADE 

Kilpailijan saavuttua lähtöpaikalle hän siirtyy haluamallaan tasaminuutilla lähtöportille, jossa 
tarkistetaan nimi ja emit-numero. Seuraavaksi kilpailija ohjataan oikeaan paikkaan. 

H/D12, H/D13, H/D14: 

-2 minuuttia ennen lähtöä nähtävillä kilpailukartta, johon piirretty K-piste. 

-1 minuutti ennen lähtöä kilpailija saa kartan. 

-Kilpailija laittaa kilpailukortin nollaus-leimasimeen ja irrottaa lähtöhetkellä. 

H/D10 

-2 minuuttia ennen lähtöä opastaja antaa kartan suunnastettuna ja antaa alkuneuvot. 

-1 minuutti ennen lähtöä kilpailija voi tutustua rataan. 

-Kilpailija laittaa kilpailukortin nollaus-leimasimeen ja irrottaa lähtöhetkellä. 

Aika otetaan siis ensisijaisesti emit-kortilla. Lisäksi järjestäjä laittaa lähtöajan ylös varmennuksena. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flink.webropolsurveys.com%2FS%2F157D87D62022FADE&data=05%7C01%7CJanne.Kallioniemi%40alfalaval.com%7C4906a59c81814569230808dbc896d8da%7Ced5d5f4752dd48af90caf7bd83624eb9%7C0%7C0%7C638324322650909739%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=eGbbOxfrQpU5GANApUV8vDyplSsoQ%2FqghPuGnzZMKCc%3D&reserved=0


 

 

 

 

 

Lähtöpaikat, ratapituudet ja rastien määrät 
 
Viitoitukset lähtöihin alkaa opaspaalulta. Lähtöviitoituksen väri selviää opaspaalulta. 
 
 
 
LÄHTÖ 1, matkaa noin 500m 
Sarja  Rasteja  Ratapituus, km  kartta Sarja  Rasteja Ratapituus, km kartta 
H21A 16 5,9 A4 D21A 16 4,7 A4 
H35 14 5,1 A4 D35 13 3,7 A4 
H40 14 5,1 A4 D40 13 3,7 A4 
H45 16 4,7 A4 D45 13 3,7 A4 
H50 13 3,9 A4 D50 10 2,8 A4 
H55 13 3,9 A4 D55 10 2,8 A4 
H60 11 3,4 A4 D60 10 2,4 A4 
H65 10 3,2 A4 D65 10 2,4 A4 
H70 9 2,8 A4 D70 9 2,2 A4 
H75 10 2,4 A4 D75 7 2,1 A4 
H80 9 2,2 A4 D80 7 2,1 A4 
H85 7 2,1 A4     
H20 13 4,3 A4 D20 10 3,5 A4 
H18 13 4,3 A4 D18 10 3,5 A4 
H16 10 3,5 A4 D16 9 2,7 A4 
 
LÄHTÖ 2, kilpailukeskuksessa 
Sarja Rasteja Ratapituus, km kartta Sarja Rasteja Ratapituus, km kartta 
H10 7 1,6 A5 D10 7 1,6  
H12 9 2,1 A5 D12 9 2,1  
        
H13 10 2,3 A4 D13 10 2,3  
H14 11 2,4 A4 D14 11 2,4  
 

Viimeinen rasti ja maali 

Viimeiseltä rastilta johtaa viitoitus maaliin, jossa suoritetaan maalileimaus. Maalileimauksen jälkeen 
kilpailija jatkaa leimantarkastukseen, jossa Emit-kortti luetaan. Epäselvät suoritukset selvitetään 
heti itkumuurilla, joka on leimantarkistuksen yhteydessä. 

Kilpailukarttoja ei kerätä maalissa, mutta numerot kilpailija jättää pahvilaatikkoon. Reilun pelin 
hengessä kilpailuratoja ei näytetä vielä lähtemättömille kilpailijoille. 

Huom! Vuokratut Emit-kortit palautettava Infoon. 



 

 

Maali suljetaan klo 14.00. 

Keskeyttäneet 

Keskeyttänyt kilpailija tulee maaliin ja leimaa maalilinjalla. Kilpailija ilmoittaa keskeyttämisestään 
leimantarkistuksessa. 

Tulokset ja härvelit 

Ei tulostaulua, online-tulospalvelun linkki ilmestyy kisasivuille viimeistään kisa-aamuna. 
Lopputulokset julkaistaan kilpailun nettisivulla. Reittihärvelikin rakentuu kisan jälkeen. 

Palkintojen jako 

Palkintojen määrä sarjoittain on nähtävissä kisakeskuksessa ja kisasivuilla.  

Kaikkien palkittavien sarjojen palkinnot ovat noudettavissa Infosta sarjojen valmistuttua. H/D10 ja 
H/D12 sarjoissa palkitaan kaikki osallistumispalkinnolla, jonka voi hakea myös infosta. 

Niiden sarjojen kesken joissa (poislukien H/D14 ja nuoremmat) on alle 7 osallistujaa (1-6) arvotaan 
2x 50 euron lahjakortti. Arvontalipukkeiden määrä on sidoksissa sarjan osallistujamäärään ja 
menestykseen ko. sarjassa. Jos esimerkiksi sarjassa 5 osallistujaa, saa voittaja 5 arvontalipuketta 
arvontakoriin. Vain tuloksen saaneet mukana arvonnassa ja vain kerran voi voittaa. Arvonnan 
tulokset julkaistaan kisasivuilla kisan jälkeen. 

Noutamatta jääneet palkinnot (lahjakortteja), sekä arvonnassa voittaneiden palkinnot postitetaan 
saajalle, jos hän lähettää viikon sisällä osoitetietonsa kilpailunjohtajan sähköpostiin: 
tommitnyman@gmail.com. Mikäli osoitetietoa ei ole annettu lahjakortti siirtyy Rasti-Lukon 
nuorisotyön tukemiseen. 

Pukeutuminen, pesu ja WC:t 

Kilpailukeskuksessa on naisille ja miehille omat suihkut. Käynti on infon vierestä. Sisälle ei saa 
tulla nastareilla, jätetään ne tuulikaappiin infon välittömään läheisyyteen. Kiitos. 

WC on kilpailukeskuksen päädyssä, käynti ulkokautta. WC-tiloja löytyy myös pukuhuoneista, sekä 
infon läheisyydestä. 

Pukuhuonetilaa rajallisesti. Älä jätä varusteitasi sinne säilytykseen. 

Ensiapu 

Ensiapupiste on kilpailukeskuksen sisätiloissa. 

Paikoitus 

Paikoitus ensisijaisesti Lähdepellon urheilukeskuksessa ohjaajien osoittamassa paikassa. 

mailto:tommitnyman@gmail.com


 

 

Kahvio 

Avoinna klo 10.00-n.15.00 

Kahviossa myynnissä kahvia, pullaa yms. Saatavana myös gluteenittomana. 

Myynnissä myös grillimakkaraa. 

 

 

 


